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Sprava o ¢innosti CPPPaP za Skolsky rok 2020/21

/spracovana podla Vyhlasky MSVVaS SR ¢&. 435 z 18.decembra 2020

a/ Zakladné udaje o Skolskom zariadeni

1/ Nazov zariadenia: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
2/ Adresa zariadenia: Hodska 2352/62 , 924 81 Galanta

3/ c¢.tel: 031 /7805614, 0904 555 775

4/ webové sidlo: www.centrumga.sk

5/ E-mail: pppgalanta@psychology.sk

6/ Riaditel'ka CPPPaP : PhDr.Miroslava Vaskova - Statutdrny zastupca CPPPaP

b)
Udaje o zriad'ovatel'ovi: Nazov a sidlo:
Zriad’ovatel zariadenia : Okresny Urad Trnava, odbor $kolstva
Vajanského 2
917 01 Trnava
PaedDr. Marta Gubricka — vedlica odboru Skolstva

d) Pocet klientov v CPPPaP v §k.r. 2020/21 a odborna ¢innost’ s klientmi

Starostlivost’ naSho zariadenia o klientov je vymedzena Skolskym zakonom ¢. 245/2008,
§130, 132 . Potenciondlnymi klientmi, su deti a Studenti zaradeni v ZS a SS . Na stranke
MSVVaS SR su udané podty potencionalnych klientov podla statistickych udajov v okrese
Galanta a v sk. r- 2020/ 2021 v pocte 12 558

Podla statistického programu EvuPP , ktorym spracovavame v elektronickej podobe
evidenciu klientov ako i odbornu individualnu a skupinov ¢innost, predkladam tieto udaje:

V naSej CPPPaP v §k.r. 2020/21 bola odbornd pomoc individualnou formou poskytnuta
1378 klientom, ztoho 409 deti pred zaCiatkom povinnej Skolskej dochadzky, 896 deti
plniace povinnua $kolska dochadzku, 69 klientov po ukonéeni PSD. S tymito klientmi bolo
uskuto¢nenych 3506 individualnych aktivit /diagnostika 1602, poradenstvo 572, terapie
222, rehabilitdicie 607/, uskutocnené individudlne, jednorazovo i opakovane. Tato odborna
¢innost’ sa realizovala prezen¢ne aj diStan¢ne cez skype alebo zoom.

V' odborno-metodickej ¢innosti bolo poskytnutych 2178 individudlnych konzultacii pre
rodi¢ov a zdkonnych , 5§92 pre pedagdgov. 788 spracovanych sprav z odbornych vySetreni

e) Pocet odbornych zamestnancov v CPPPaP je 11, plus traja d’al$i zamestnanci. Celkovo 14
zamestnancov.


mailto:pppgalanta@psychology.sk

7 psycholégov vratane riaditel’ky
2 Specialne pedagogicky

1 kariérovy poradca

Isocialna pedagogicka

1 socialna pracovnicka

1 ekonémka

1 administrativna pracovnicka

g) Prezentacia CPPPaP webova stranka- navstevnost’ v Sk.r. 2020/2021je 15 230

Odborné prispevky a prezentacie na web stranku adresované pedagogickym zamestnancom
arodicom na témy, ktoré¢ vyplynuli z aktualnej pandemicke;j situacie — Ako zvladat’ uzkost,
Byt ugitefom v ¢ase pandémie, Ako sa uéit, Co prinasa distanéné vzdelavanie, Skolska
sposobilost’, Ako zvladat’ karanténu s det'mi.

Clanok v mestskych Galantskych novinach adresovany pedagdgom, rodi¢om a verejnosti po
tragickej udalosti.

h) V tomto Skolskom roku sme neboli zapojeni do projektov
i) InSpekend Cinnost’ v Sk.r. 2020/21 v naSom zariadeni nebola realizovana

j) Priestorové podmienky naSho zariadenia s nepostacujuce. NaSe zariadenie sidli vo
vypoZzicanych priestoroch budovy Regiondlneho verejného zdravotnictva v Galante.
K dispozicii mame 7 miestnosti pre vykonavanie odbornej &innosti. Dalej mame 1 prijimaciu
kancelariu a Cakdrenn pre klientov. Jedna z miestnosti slizi aj pre potreby terapie hrou.
Chybaji ndm 3 miestnosti pre individudlnu odborni Cinnost, miestnost pre klubové
a skupinové aktivity, miestnost’ na terapiu hrou a arteterapeutickii ¢innost, miestnost’ na
odkladanie spisov. Miestnosti su zariadené ucelovo pre potreby diagnostikovania, korekeii,
reedukdcii a psychoterapii.

k) Prvym hodnotiacim kritériom nasej odbornej prace a starostlivosti o klientov je skutocnost’,
ze sa k nam klienti opakovane vracaju a doveruju nam, Ze im pomdzeme, €asto krat sa na nas
obracaju klienti aj mimo regionu, ktori Ziadaji naSu pomoc na zaklade pozitivnych referencii
od naSich klientov. D4 sa usudzovat’ o dobrej mienke naSho zariadenia v ociach verejnosti.
Posudzujeme problém klienta komplexne v spolupraci so $kolou, lekarom, UPSVaR,
a dal§imi subjektmi, ktoré by mohli byt napomocné k vyrieSeniu alebo k zmierneniu
problémov klienta. Uspesné vedenie aj klinickych pripadov ( PsT hrou, KBT, Satirovej PsT).
Oddelenie prevencie svoju Cinnost' zameriava na preventivne aktivity zazitkovou formou,
ktora je efektivnejSia, dlhodobejsia s pozitivnou SV. V §pecidlno —pedagogickej oblasti
ponukame viacero korekénych, rozvijajucich programov

Informacie o aktivitach
Dovody, pre ktoré bola klientom poskytnuta odborna pomoc —

Skolska spdsobilost’ 341 deti,
problémy v uceni 361 deti
problémy v spravani 93 deti
nadanie-talent 4 deti
osobnost’ a psychické problémy 124 deti
kariérové poradenstvo 183 deti



Na useku prevencie socialno-patologickych javov boli realizované 3 vycvikové skupiny,
a S preventivnych programov - Druhy krok, KOZMO a jeho dobrodruzstva, PP zamerany
na rizikové spravanie ¢o je vel'mi nizky pocet — ale dévodom je pandemickd situdcia,
zatvorenie Skol a 32 prednasok, besied, seminarov so 405 ziakmi. Elektronickou formou
sme prostrednictvom ZS a SS zasielali Zziakom dotazniky zamerany na zistovanie prezivania
pandemickej situacie. Sucastou bola aj primarna prevencia on-line formou s jednotlivymi
ziakmi.

Pre pedagogov sa zrealizovalo 31 metodickych konzultacii a poradenstva zameranych na
primarnu a sekundarnu prevenciu socialno-patologickych javov, 6 prednasok a besied na
témy: Zvladanie stresu, Komunikacia v strese, Odolnost’ vo¢i stresu, Skupinové poradenstvo
pre pedagdgov, Aktudlne problémy postcovidovej situacie v Skolskom prostredi.

Prehlad skupinovych odbornych Cinnosti pre Ziakov a pedagogoy

Besedy

Na témy: Prevencia Sikanovania, Dusevné zdravie, Kybersikanovanie, Krizova intervencia,
Adaptacia na $kolu, Komunikacia vztahy v triede, Koronavirus arizikd internetu, Styly
ucenia, Empatia a komunikacia, Mapovanie klimy v triede, Rovesnicka medidcia, RieSenie
konfliktov, Tolerancia a reSpekt.

Vycvikové skupiny pre Ziakov 3 aktivity 12 stretnuti
Prednasky a besedy pre Ziakov 32 aktivit

Preventivne programy: Druhy krok, KOZMO, PP zamerany na rizikové spravanie — body-
imidz

Odborné seminare pre pedagogov ZS a SS v okrese Galanta na témy
Zvladanie stresu

Komunikécia v strese

Odolnost’ voci stresu

Cinnost prevencie v $kolskom roku 2020/2021

Besedy pre Ziakov podl’a $kol

Z8 SNP GA

Krizova intervencia — zazitkova aktivita—9.C — 11.11.2020 a 18.11.2020
Krizova intervencia v malej skupine — 9.C — 13.12.2020

Dusevné zdravie — aby nas bavilo chodit’ do Skoly — 1.B —5.10.2020
Kybersikanovanie — 5.B, 6.A —24.6.2021

Zavislosti — 7.A, 8.B — 24.6.2021

Sikanovanie — 6.B — 24.6.2021




ZS Sintava

Adaptacia na skolu - 8.r., 9.r. — 20.4.2021
Komunikécia a vztahy v triede — 8.r., 9.r. — 20.4.2021
Adaptacia na skolu— 5.r., 6.r., 7.r. — 27.4.2021

Z8 s VIM Sladkovicovo

Online besedy: Koronavirus a rizik4 internetu — 8.r. — 26.3.2021
Styly uéenia — 6.r. — 23.4.2021

Adaptécia na skolu, komunikécia — 6.r., 7.1., 9.r. - 30.4.2021

Styly uéenia — 8.r. — 30.4.2021

Empatia a komunikacia — 1.r., 2.r., 3.r., 4.r. — 21.5.2021

ZS Pusté UPany
Zmapovanie klimy v triede — 4.A — 13.5.2021

Z8 Dolné Saliby
Zmapovanie klimy v triede — 4.r. — 24.5.2021
Prevencia Sikanovania — 2. a 4.r. — 8.6.2021

Z8 Stefanikova GA

Na planéte Kamaratstva — 3.r. — zazitkova aktivita — 29.9.2020 a 14.10.2020
Vytvéranie pozitivnej socidlnej klimy v triede — 5.r. - 29.9.2020 a 14.10.2020
Rovesnicka mediacia — 6.A — zazitkova aktivita — 14.10.2020 a 20.10.2020
Riesenie konfliktov — 6.B — z4zitkova aktivita — 20.10.2020

Rizikd internetu — 6.r. — 1.6.2021

Vzt'ahy medzi chlapcami a diev€atami — 8.r. — 1.6.2021

Rizik4 internetu a kyberSikana — 6.B, 7.A —22.6.2021

Z8 G.Dusika GA
Dusevné zdravie — 2.B — 7.6.2021
Tolerancia a reSpekt — 3.A — 7.6.2021

Vvevikové skupiny

ZS J.A Komenského Sered’ — Rozvoj empatie a komunikacie - 3.C —26.4., 26.4., 6.5.,
6.5.2021

7S J.A.Komenského Sered’ — Riesenie tazkych Zivotnych situacii a konfliktov - 3.C — 17.5.,
17.5.,20.5.,20.5.2021

ZS Pusté Ulany — Prevencia ikanovania - 4.A — 13.5., 25.5., 25.5.2021

Preventivne programy

Druhy krok — ZS J.A.Komenského Sered’ — 3.A,3.B — 6 stretnuti od 28.9.2020

PP zamerany na rizikové spravanie dospievajucich vo vzt'ahu k sebaponimaniu a body imidzu
— 4 stretnutia od 6.10.2020

KOZMO a jeho dobrodruzstva — ZS Stefanikova GA, 1.r. — 10 stretnuti od 21.4.2021
KOZMO a jeho dobrodruzstva — ZS SNP GA, 1.A — 10 stretnuti od 16.4.2021

Odborné stretnutia pre pedagogov
ZS J.A.Komenského Sered’: - Skupinové poradenstvo pre ucitel’ky z 3.C — 20.5.2021



-Skupinové poradenstvo pre odbornych zamestnancov
pracujucich s 3.C - 20.5.2021
MS s VIM Velké Ulany: - Zvladanie stresu — 2.6.2021
-Komunikacia v strese — 2.6.2021
Utitelia ZS — v CPPPaP GA — Odolnost’ vodi stresu — 8.6.2021
Stretnutie koordinatorov — Aktudlne problémy postcovidovej situacie v Skolskom prostredi —
10.6.2021
Gymnazium Sered’ — Zvladanie stresu — 7.7.2021
ZS Trstice — Zvladanie stresu — 26.8.2021 ?

Metodické vedenie vychovnych poradcov a kariérové poradenstvo

V sk.r. 2020/21 sme prijali kariérovu poradkyiiu, u ktorej prebiehalo adaptacné vzdeldvanie.
Z dovodu pandemickej situdcie neboli v tomto Sk.r. realizované okresné porady vychovnych
poradcov. Komunikacia s vychovnymi poradcami ZS a SS prebiehala on-line formou. Ku
koncu k. r. sa realizovali osobné navitevy v ZS a KP v 8. ro¢.

Metodické vedenie koordinatorov prevencie socialnej patologie uskutocnené metodické
stretnutie s koordindtormi prevencie na tému: Aktudlne problémy postcovidovej situacie
v Skolskom prostredi

Krizova intervencia
Pomoc pri krizovej intervencii v dosledku tragickej udalosti ZS SNP Galanta- krizova
intervencia on-line s triedou, plus individudlne stretnutia

Spolupraca s inymi inStiticiami a subjektami

Spolupraca sa nad’alej rozvija so samospravami MsU Sered’ a Skolskym tradom v Seredi,
MsU a Skolskym uradom v Galante, v Seredi , OU Jelka v starostlivosti o deti zo socialne
znevyhodneného prostredia, spoluprica s UPSVaR v Galante, DD Sered’, DD Jelka.

V procese starostlivosti o klienta prebieha vel'mi Uzka spolupraca s detskymi lekarmi,
neurologmi, detskymi psychiatrami, logopédmi, klinickymi psychologmi.

Priority odbornej prace v nasledujucom obdobi: Podporovat’ d’alSie odborné vzdelavanie
odbornych zamestnancov, odovzdavanie odbornych skuisenosti a znalosti ostatnym kolegom,
skvalitiovat’ odbornu ¢innost’ vo vzt'ahu ku klientovi, zdkonnému zéstupcovi ako 1 vo vztahu
k pedagogickym zamestnancom Uplatiovat’ v praxi ziskané nové psychodiagnostické
metodiky

-Diagnostika deti zo SZP v spolupraci so Skolami: hl'adat’ moZnosti prosperovania tychto deti.
-Nad’alej efektivne plnit’ ulohy v oblasti prevencie socidlno-patologickych javov formou
intenzivnejsSej spoluprace so Skolami, pedagdégmi a postupne zapdjat do prevencie viac
rodi¢ov a pedagogov

-Spolupracovat’ s odbornymi timami, ktoré sa zacinaju kreovat’ v §kolach

-Spolupraca s UPSVaR  Galanta v pripadoch zistenia porusenia zdravého vyvinu deti,
ohrozovania dietat’a, naruSenie mravného vyvinu diet'at’a, porusovanie prav diet’at’a a pod.
-Nad’alej poskytovanie sluzieb Skolam a ucitelom, metodickd a odbornd pomoc  pri
individudlnej integracii ziakov



-Riesit’ otazku priestorov pre nasu odbornu ¢innost- v pripade ziskania budovy do spravy
realizovat’ prestavbu a inovaciu ziskanych priestorov
-Kariérové poradenstvo rozsirit’ o sledovanie zaujmov na jednotlivych ZS v 8. a 9. roénikoch
78, 2. ro&. gymnazii, intenzivnejsia spolupraca s VP

V Galante 25.10.2021

PhDr.Miroslava Vaskova
riaditel’ka

Priloha 1: Vykaz EvuPP o ¢innosti CPPPaP za sk.r. 2020/21






